
VENDREDI

JEUDI

butternut râpé
crêpe au fromage 

boulettes de blé
poêlée asiatique

spaghetti 

laitage

fruit de saison 
brownies 

VEGETARIEN

MARDI

concombres et feta
radis

sauté de boeuf
carottes
semoule

 
laitage

fruit de saison 
compote

Menu DU 13 AU 17 octobre
LUNDI

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

salade de riz
feuilleté fromage

filet de saumon
pomme vapeur  

salade verte

laitage

fruit de saison 
chocolat liégeois

pastèque
salade d’agrumes

aiguillette de poulet
riz pilaf

brocolis au parmesan
 

laitage

fruit de saison 
fromage blanc coulis 


